fir - 04,08.2025 - 10.08.2025

Ahdérdn‘@\’wnsche sind jeweils bis 14:30 Uhr des Vqr-t‘e gs
méglich. Fiir Anderungen Ihrer Wochenendbestellung informieren
Sie uns bitte bis Freitag 12:00 Uhr.

Wochenend-/Feiertagspauschale: 0,30 € pro Menu.

¥

SOLIDARITAT
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Zentralkiuiche - Zwickauer Str. 247a - 09116 Chemnitz
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Tel: 0371 495017 -10 od. -13

1 2 3 4 5 N 6 7 A
MENU | Tagesgericht 1 Tagesgericht 2 Tagesgericht3 | Tagesgericht4 | Tagesgericht 5 Nudelgericht |Salat der Woche| Nachtisch Abendessen
"klassich & hausgemacht" "Traditionell & herzhaft" "vegetarisch" "Gericht der Woche" "fein & klein" "appetitlich” "knackig & frisch" "fruchtig & siiR" "appetitlich”
"SiiB-Saure" MarinierterHering | Hornchennudeln Bestellbarvon | SauerbratenvomRind | Bestellbarvon | Bestellbarvon | Stracciatella- B%h?]cm'méf;rt%b[ezf';agﬁ
Kartoffelstiickchen | [2,4,0]in [A(A1)C] mit Spinat- Montaa bi in herzhafter Soe ; . joghurt 20 20
, a . gbis - Montag bis Montag bis (Gouda [G], Markenbutter [G], 2
Mo mit Jagdwurst- und RemouladensoBe KisesoBe [1,A(A1)G] Sonnta mit Rotkohl und Sonnta 9 6] Scheiben Roggenmischbrot
04.08. | Gurkenwiirfel [1,3,9,CGLM], dazu g Spatzle [A(ATICL] 9 Sonntag [A(AA2)], 2 Scheiben Vollkornbrot
[2,3,8,9,LM] Salzkartoffeln (A(A2A3)]
s 9,90 €] Sraa . 6,90 €] S 5,90 € = Shet oo 9,10 € Pekak 2™ 2,50 €] S 4,10€
Kohlrabi-Karotten- | Putenrahm- Lasagne Bolognese = Hausgemachte Rhabarber- Kochschinken [2,3,8],
Di |Entopf geschnetzeltes | "vegetarisch” 5 |Wiphorodade ©) = [lompott e G
mit Schweinefleisch und | mit Champignons | [1,A(A1)] mit = bavrisches WeiBkohl- ~ — mit VanillesoBe | \arkenbutter [G]. 2 Scheibe.
05.08 Kartoffelwiirfel [A(A1)] | [1,A(A1)] und Gemiisereis| TomatensoRe [1,A(A1)] I Ge?niise und o = [1,6] R :grg§2 n:Jiztcehrb[ro]t’ [2A (R1(;\|2ﬁn2
H = Petersilienkartoffeln i3 <: Scheiben Vollkornbrot [A(A2A3)]
e 5,90 € S 6,90 €| Wi 590€ *'é R 910€ = S| 2,50 €] daten 4,10€
Schweinequlasch | Kréutersahnequark | Rahmchampignons S Goldgelbes Riihrei - - Schokoladen- | Salami [23], Schinkenpastete
« | [A(A1)] mit Makkaroni | [G] mit Butter [G], [1,A(A1)G] mit = mit Gemiise "Leipziger £ S8 = quark gZh-’n%?LI Lebﬁrzv!lrs; I{gm %31,
Mi | faan) Kalbsleberwurst[2,3] | Schwabischen s, N Allerlei", dazu = T o chnittlauch-Frischkase [G],
06.08 und Dampfkartoffeln | Eierspatzle [A(AT)(] und E = Friihlingspilree [CG] = é = [FG] (\lﬂjillz(e)?:gjrtgte{&a]\z i\ ;)c]hezlben
e geriebenen Kase [G] qh) § = % g %’1 Scheiben Roggenmischlbrot
Dot 5,90 € T 6,90 €| Tiwan . 5,90€] & = i 910€ T = 2 T [Dhe 250€ Skt 64KH 4,10€
Kiirbis- Ofen-Backfisch Schupfnudelpfanne = =< Klopse "KonigsbergerArt" | — S £ o Heidelbeer- Lachsschinken [2,3], Leberkase
Do | Kartoffelcremesuppe | [A(ATICDGM] mit [A(A1)C] mit buntem [-=Jgaa) vom Rind und Schwein o X Z kompott [Giidsa][(h‘ﬁemmzagﬂeﬁé]g]z
O | [1.AAT)] mit frischen | SenfsoBe [1AAM] | Gemiise, dazu = <= in KapernsoBe mit c = & = [1] mit VanillesoBe iben R - '
1 d " - S — Scheiben Roggenmischbrot
07.08 Ingwer und ﬁnd S:fllfne— 6L KrdutersoBe [1,A(A1)G] g & %a{zka)rtoﬁ;eln O = 'I‘-U' G [1,6] [A(A1A2)], 2 Scheiben
| HackfleischkldBchen [C] | Kartoffelstampf(1, @ AAT)CGL 0n =< _ = Vollkorbr
2 = — S o ollkornbrot [A(A2A3)]
miosn 2,90 €] Wi 6,90 €| Hitwvhw  5,90€f A > St Ak 9,10 € % "3 = werasoon 290 €] BV 4,10€
i i Vegetarischer bunter © S i : S e < - |Kochschinken[2,3,8],
Tiegelwurst Frikadelle vom getaris ;‘2 E Reibekuchen mit =3 ~ v Mascarpone Paprikapastete [3.3,8], Teewurst
Fr |[2AMA3)] dazu Schwein Bohneneintopf 3] Apfelmus = = = Creme fein [2,3,4], Camembert [G]
Sauerkraut mit Speck | [A(A1)C] mit BratensoBe [[A(A1)] S [="a) S 5 [G] mit Roter ot ibe
. Iy . [AA)Q o ] Markenbutter [G], 2 Scheiben
08.08. | [;Mund [A(A1)], Mischgemiise _.<_, = =) Griitze Roggenmischbrot [A(A1A2)], 2
Salzkartoffeln und Salzkartoffeln 'é E‘ 2 Scheiben Vollkornbrot [A(A2A3)]
wikrosn 9,90 €| Vo 06,90 €] i 5,90 € & Sdten ot 9,10€ = T |usesow 2,50 €] Wi 4,10€
Nudeleintopf Hahnchenschenkel | Kuchenangebot 2 Gebackene Filetstiicke = Naturjoghurt ~ |Salami [2,3], Schinkenpastete
S mit buntem Gemiise | mit GefliigelsoBe[A(A1)], ® Apfelkuchen % vom Alaska-Seelachs _ [G] mit [2,3,8], Leberwurst fein [2,3],
A |und Gefliigelfleisch Sommergemiise und AANG] = dazu Kohlrabi-Erbsen- Maracujamus [1,3] Schnittlauch-Frischkase [G],
09.08. | IAAT)CLI Butterkartoffeln [G] 49Kal-420 @ =1 Gemilse in cremiger SoRe Markenbutter [G], 2 Scheiben _
.08. 7,1 Fett-40,9KH = und Stampfkartoffeln VoIIkornbyot [A(A2A3)], 2 Scheiben
® Kirschkuchen = [A(AT)DG] Roggenmischbrot [A(A1A2)]
draon 6,20 €| Wnras 7,20 €[ [A(1)CG] % et Mgk 9,40 € ke 2,50 €| S 4,10€
Dreikleine gefiillte Sauerbraten vom ket B4 (x) - Hahnchenoberkeule Buttermilch- Lachsschinken [2,3], Leberkdse
HefekloBe mit Schwein s in feiner SoBe mit buntem dessert [2,3,8], Mettwurst grob [2,3,8],
So Pflaumenfiillung [M] mit Sauerbratensofe EAliﬁerﬂ(cl?f)I]‘ e Gemilse naturell und mit Gartenfrucht | opoa (0l Markenbuter (6,2
[A(A)G] und [A(AMA2)M], NI R, Gabelspaghetti [A(AT)GL] | a7k 3756w skl 776 Scheiben Roggenmischbrot
1008, e (.61 Apfelrotkohi[1,3,A(A)] e («_:;r/) 0Bkal- 860 s [A(A1A2)], 2 Scheiben Vollkornbrot
404,6 Kcal - 11,3 EW , lSISI;gch(alarlgqufvslkloee [05 9'40€ / 9’7% 438,7 Keal - 3 EW 5’90€ / 6’20€ 5'2% / 5’5% 339 Kcal - 10,8 EW [33(5(2(?311]8 Ew
2,9 Fett - 81,8 KH 6,20 € 14,0 Fett - 80,8 KH 7,20 € 270€ Wochenende) | 573 it 34,9KH 9,40 € N eepae) Wochenende) [37955 oy 2,50 €] 333 Fett - 34,6 KH 410€

Die Bezeichnungen hinter den einzelnen Speisen im oben aufgefiihrten Speiseplan haben folgende Bedeutung: Deklarationspflichtige Zusatzstoffe: [1] Farbstoff [2] Konservierungsstoff [3] Antioxidationsmittel [4] Geschmacksverstarker [5] geschwefelt [6] geschwarzt [7] gewachst [8] Phosphat
[9] SiiBungsmittel [10] Phenylalanin-Quelle [11] abfiihrend [12] unter Schutzatmosphare verpackt [99] frei von deklarationspflichtigen Stoffen Allergene: [A] Gluten [A1] Weizen [A2] Roggen [A3] Gerste [A4] Hafer [A5] Dinkel [A6] Kamut [B] Krebs [C] Ei [D] Fisch [E] Erdnuss [F] Soja [G] Milch [H] Schalen [H1] Mandel [H2] Haselnuss
[H3] Walnuss [H4] Kaschunuss [H5] Pecannuss [H6] Paranuss [H7] Pistazien [H8] Macadamianuss [H9] Queenslandniisse[L] Sellerie [M] Senf [N] Sesam [0] Sulfit [P] Lupine [R] Weichtiere [FR] praktisch Allergenfrei, dennoch kdnnen Spuren von Allergenen enthalten sein.

* {iber die in unseren Produkten enthaltenen allergenen Zutaten und Verarbeitungshilfsstoffe geben wir Ihnen gern miindlich Auskunft. Eine schriftliche Dokumentation kann jederzeit eingesehen werden.

Bestellungen aus Spalte 7-K sind nur in Verbindung mit einem Men (Spalte 1-6) méglich.
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